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RYCHLOSTNI KANOISTIKA - C1 200 M

ANTONIN HRABAL

Jezdim kanoi na 200 metrd — nejkratsi disciplinu rychlostni kanoistiky.
Ctyficet sekund, do kterych se vejde jedenact mésict pfipravy. Reprezentant
CR, ASC Dukla Praha.

8. b. 10x 39,149

3 800 sledujicich na Misto hlavniho partnera je antonin.hrabal99@gmail.com
Instagramu. 80 % muzi, 58 % volné. Kdo ho obsadi, nedéli @antonin.hrabal
ve véku 25-44 |et. Median 16 pozornost s nikym dalSim.

tisic zobrazeni na pfispévek.

REICHOVA



KDO JSEM

OSM LET V REPREZENTACI

Kanoistiku jsem zacal délat v Kojetineé na Prerovsku. V roce 2017 jsem byl se
Ctyrkanoi ¢tvrty na juniorském mistrovstvi svéta v Rumunsku. Od roku 2018
zavodim za ASC Dukla Praha a trénuju v Praze v tréninkoveé skupiné Libora
Dvoraka.

Rok 2025 byl zlom: v Milané jsem se poprveé dostal do finale A na mistrovstvi
svéta a skoncil osmy. V roce 2026 jsem odjel celou sezonu Svétového poharu a
na mistrovstvi Evropy v Portugalsku byl Sesty — tam jsem zajel osobni rekord
39,149 sekund.

Vystudoval jsem kondiéniho specialistu se zamé&fenim na fitness na VSTVS
Palestra. Na Instagramu ukazuju pfipravu tak, jak je — véetné zavodu, které
nevysly.

Mistrovstvi svéta, Poznan

Mistrovstvi Evropy, Montemor-o-Velho
Sveétovy pohar, Szeged

Svétovy pohar, Montreal

Mistrovstvi svéta, Milan

Mistrovstvi Evropy, Racice

Mistrovstvi svéta, Samarkand
Mistrovstvi svéta, Duisburg

Evropske hry, Krakov
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MisTo
C1200m 15.
C1200m 6.
C1200m 7.
C1200m 8.
C1200m 8.
C1200m 6.
C21000m 7.
C1200m 11.
C2 200 m mix 8.
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MEDAILI z MCR




SPOLUPRACE

CO UMIM DORUCIT

Ctyfi véci, u kterych vim, Ze je zvladnu i v pIné sezoné. Nic
jiného nenabizim.

01 02

Logo na lodi, padle a trikotu Instagram

Osm az deset zavodnich vikend( v roce, Gtyfi z nich v Reels z tréninku a zavodu, stories z vyjezdU. To¢im,
zahranici. Logo se nalepi jednou a jezdi se mnou celou stfiham a piSu sam — neni potieba produkce ani
sezonu. schvalovaci kolec¢ko.

03 04

Produkt v tréninku Ambasadorstvi na sezénu

Trénuju jedenact mésicll v roce, takze vybaveni dostane Od zimni pfipravy po mistrovstvi svéta: viditelnost na
zabrat vic nez u b&zného zakaznika. Reknu, jak funguje — zavodech, obsah z vyjezdl a slevovy kéd. Jedno jméno,
a kdyz nefunguje, feknu to taky. které se vraci cely rok.

PUBLIKUM - INSTAGRAM @ANTONIN.HRABAL

CO TO ZNAMENA

3 8 0 0 8 0 % Publikum je malé a Uzce zamérené: dospéli muzi,
SLEDUJECECH U ktefi sami trénuji. Nebudu tvrdit, Ze vam prodam
tisic kusti — objem neni, co umim. Umim

vérohodnost a zasah bez odpadu.

o

5 8 /° 16 k Median dosahu je zhruba &tyfnasobek poctu

VEK 25-44 LET MEDIAN ZOBRAZENI sledujicich, takze se obsah pravidelné dostava i
mimo moje publikum.

VEKOVE SLOZENT

25-34 I 32 %
|

35-44 26 % .
JAK ZACIT
18-24 18 %
45-54 14 % Napiste mi, co vas zajima. Nejrychleji se
BE_64 6% domluvime, kdyZ rovnou napiSete, co od

spoluprace ¢ekate.

antonin.hrabal99@gmail.com




